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RESUMO

Introducao: A corrida, como atividade fisica, tem ganhado grande destaque ao longo dos ultimos anos. O diagndstico sobre o tipo de pisada
também tem aumentado, porém varios métodos podem ser utilizados para esta finalidade, no entanto ainda ndo dispomos de mecanismos que
sejam eficazes para uma avaliagdo precisa. Este estudo tem por objetivo avaliar a acuracia dos métodos de diagnéstico interobservadores do tipo
de pisada em atletas corredores utilizando trés métodos de avaliacao: exame fisico, podoscopia e baropodometria, comparando com a medida
radiogréfica dos angulos de meary e pitch do calcaneo.

Métodos: Trata-se de estudo transversal de atletas que praticam corrida. Foram selecionados 40 pacientes, sendo 29 do sexo masculino e 11 do
feminino, cuja média das idades foi de 39 anos. Foram realizados o exame fisico, podoscopia e baropodometria e sua avaliacao foi realizada por 4
examinadores; os resultados comparados com a classificacdo radiografica do tipo de pisada obtida através da mensuragao dos angulos de meary
e pitch do calcaneo.

Resultados: A concordancia interexaminadores destes parametros foi verificada pelo indice de concordancia de Kappa ponderado em que
obtivemos uma concordancia significante entre os participantes, levando-se em consideragao o exame fisico, podoscopia e baropodometria e,
de acordo com o indice, a concordancia foi marginal quando comparados os resultados dos trés métodos com a classificacdo angular radiografica.

Conclusao: Obtivemos uma concordancia excelente entre os observadores ao considerarmos o exame fisico, a podoscopia e a baropodometria
para o diagnéstico do tipo de pisada dos corredores. Porém, quando comparados os resultados obtidos do exame fisico, baropodometria e
podoscopia com as medidas radiograficas a concordancia para o diagnéstico do tipo da pisada foi baixa.
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