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RESUMO

Introducao: O halux valgo é uma deformidade tridimensional que envolve o aumento do dngulo intermetatarsal I/l e uma deformidade rotacional
do primeiro metatarso. Kim et al. desenvolveram um método de avaliagao da posicao dos sesamoides em relacdo a rotacdo do primeiro metatarso
utilizando uma tomografia com carga simulada.

Objetivo: descrever um método de avaliagao tomogréfico que avalie a correcdo dos sesamoides e da pronagdo metatarsal por meio de uma TC
com carga simulada e extensao ativa dos dedos.

Método: Realizamos tomografias computadorizadas com carga simulada com e sem a dorsiflexdo ativa dos dedos do pé, observando o grau de
pronacao metatarsal e a subluxagao dos sesamoides. Para fins de mensuragao utilizamos as classificagdes de Kim et al. e Smith et al.

Resultados: Observamos corregao romografica, tanto angular quanto rotacional, através da mensuracao do angulo intermetatarsal e da posicao
dos sesamoides, confirmadas pela alteragao do angulo alfa sugerido por Kim et al.

Discussao: A manobra de extensdo dos dedos descrita como teste de ativagao do fibular longo por Klemola et al. foi utilizada por eles para
demonstrar a correcdo clinica rotacional do halux valgo. Descrevemos uma técnica tomografica seguindo este principio para observar pré-
operatoriamente os fatores envolvidos e que possam influenciar na correcao rotacional da deformidade.

Conclusao: O método demonstra a capacidade de corregdo em varios planos que envolvem a derrotacdo do primeiro metatarso e a relagao entre
a derrotagao do mesmo e a modificagao da posicdo dos sesamoides em relagdo ao eixo coronal do pé.
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