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RESUMO

Introducao: O termo metatarso flutuante refere-se a um padrao raro de leséo, caracterizado por uma luxacdo do metatarso tanto na articulacdo de
Lisfranc quanto na articulagdo metatarsofalangiana. Ja a ruptura do complexo capsulo-ligamentar plantar da 1° articulagdo metatarsofalangeana,
caracteriza o termo Turf Toe.

Objetivo: Relatar um caso raro de metatarso flutuante, associado a Turf Toe e fratura cominuta da articulagao calcaneacuboidea causando uma
deformidade em abducdo do mediopé.

Método: Relatar o caso de um paciente vitima de acidente de moto que evolui com esta rara combinacédo de lesdes associadas.

Resultados: O paciente foi submetido a limpeza cirdrgica, reconstrucao da lesdo capsuloligamentar plantar e redugao com fixagao com fio K do
primeiro metatarso e da fratura do calcdneo com enxerto local para ganho de comprimento da coluna lateral e articulagdo calcaneocuboidea. O
paciente evolui bem no seguimento de 18 meses, com consolidacdo da fratura, além de boa estabilidade articular com discreta limitacdo de ADM.

Discussao: O metatarso flutuante é uma lesdo pouco descrita na literatura e sua associacdao com o Turf Toe se deve a um trauma com hiperextensao
metatarso-falangeano. O paciente pode evoluir no pos-operatério com hallux rigidus e halux valgo, adquirido no pds-traumatico.

Conclusao: A identificacdo destas lesdes e uma boa avaliacdo clinica é fundamental para o tratamento adequado e prevencao de possiveis
complicagoes.
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