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RESUMO

Introdugao: A osteotomia em Chevron é uma osteotomia confidvel e popular para o tratamento do halux valgo em todo o mundo. Muitas
modifica¢des tém sido descritas, mas nenhuma delas aborda a deformidade rotacional do primeiro metatarso. O objetivo deste estudo é descrever
uma variagao da osteotomia em Chevron biplanar que, quando necessario, possa abordar a rotacdo do primeiro metatarso.

Métodos: As indicagdes para a Osteotomia Rotacional em Chevron Biplanar (ORCB) sdo deformidade do hélux valgo de leve a moderada associada
a pronacéo do hélux relacionada a rotacdo interna do primeiro metatarso. Descrevemos uma técnica que utiliza uma cunha medial paralela ao
membro plantar da osteotomia para tornar o fragmento distal livre para corrigir a rotacao.

Resultados: A preocupacdo mais recente sobre a cirurgia do hédlux valgo é o conceito muito interessante de que essa deformidade realmente
ocorre em trés planos diferentes, e podemos ter tratado erroneamente o componente de rotacdo com nossas técnicas atuais. Muitos autores
revisitaram muitas técnicas comuns para adapté-las para correcdo da pronacdo do metatarso. Até onde sabemos, este é o primeiro artigo que
descreve uma modificacdo da osteotomia em Chevron para abordar a rotagao do primeiro metatarso.

Conclusao: Podemos concluir que a osteotomia rotacional em Chevron biplanar pode ser uma ferramenta Util no tratamento do hélux valgo leve
associado a pronacao do metatarso.

Palavras-chave: Halux valgo; Osteotomia; Deformidades do pé.

Copyright © 2019 SciJFootAnkle

Sci J Foot Ankle. 2019;13(Supl 1):9S 9


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.30795/scijfootankle.2019.v13.

