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Resumo 

Objetivo: Analisar os resultados da correção cirúrgica do hálux valgo através de estudos clínicos e radiográficos utilizando-se a técnica percutânea 
de Reverdin-Isham. 

Métodos: Avaliamos retrospectivamente 43 pés em 38 pacientes, portadores de hálux valgo leve ou moderado, durante o período compreendido 
entre junho de 2009 a julho de 2018. A média de idade no momento da cirurgia foi de 59 anos; o tempo de seguimento pós-operatório foi, em 
média, 79 meses. Todos os pacientes submetidos à técnica de Reverdin modificada por Isham foram avaliados no pré e pós-operatório através 
do escore da American Association Orthopaedic Foot and Ankle Society (AOFAS); mensuramos radiograficamente o ângulo do hálux valgo (AHV), o 
ângulo intermetatársico (AIM) e o ângulo articular distal do primeiro metatársico (AADM). 

Resultados: O escore AOFAS teve um aumento médio de 55 pontos. O AHV diminuiu em média 14°, o AIM em 3° e o AADM em 9°. O encurtamento 
médio do primeiro osso metatársico foi de 0,3cm. 

Conclusão: A técnica cirúrgica apresentada mostrou-se eficaz para correção do hálux valgo, demonstrando boa correção angular e aumento 
expressivo do escore AOFAS. 
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